(ce qui signifie Soutien, Aide et Support en esperanto)

Ce projet consiste a proposer des ressources aux services de secours et
d’urgence (police, ambulances, pompiers) afin de favoriser des attitudes et des
approches efficaces et adaptées envers les personnes atteintes de bipolarité (ou
d’une autre maladie mentale) et qui sont dans un état de crise aigiie, ce qui
nécessite une intervention urgente, concertée et appropriée.
Nous venons en aide aux personnes vivant avec un trouble bipolaire et leurs
proches. Il arrive que des pairs soient dans un état de grande détresse, qui les
ameéne a entrer en crise. Le retour a une situation d’apaisement dépend
notamment de la qualité et de I’adéquation de I’'intervention des services de
secours et d’autres acteurs de la santé, comme les psychiatres, les médecins
généralistes, les pharmaciens, les proches, collegues, amis, voisins,
Les personnes en souffrance, a cause de la bipolarité ou d’une autre pathologie
mentale, pourraient ainsi étre mieux encadrées et le contact s’en trouverait plus
humain.

Le projet contribuerait a la déstigmatisation des problématiques de santé
mentale et a une société plus collaborative, dans le respect de la fonction de
chacun.

” C’est difficile de comprendre les autres. Parce qu’on juge les actes des autres
a l'échelle de notre propre niveau d’informations, de notre propre sens des
valeurs, de nos propres sentiments.”

Ryu Murakami

Nous avons rédigé 3 questionnaires a disposition des
différents publics concernés : personnes souffrant du trouble
bipolaire, les proches et les services de secours.

Comment participer ?

Rien de plus simple: il vous suffit de cliquer sur le lien concerné si vous étes
une personne bipolaire, un proche ou une personne faisant partie des services
de secours et d’urgence.

Pour les personnes souffrant du trouble : accéder ici au formulaire

Pour les proches:

Pour les services de secours et d’urgence (police, ambulances,

pompiers):

Bon a savoir: La participation est totalement anonyme et aucune donnée
personnelle n’est collectée (nom, prénom, adresse mail)

Nous vous remercions d’avance pour votre participation



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdpz_CLVpnLahbLqvB9XZZWGuLwuC4lfr_97BQf2Tl2HcE1Gw/viewform?usp=header
http://localhost:10023/atelier-ecriture/
http://localhost:10023/atelier-ecriture/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf26HpahhuY5ztQDznaT8wpWo9C_zW4OmIQJIVjGNF6LR6wnQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdj5fBSaNW8C_KmTqtZSqg928K5WTRGpZY-MONh1rkNmFLgUA/viewform?usp=header

