Parll., une nouvelle association pour les adolescents et jeunes adultes concernés
par la bipolarité

Depuis six mois, une association est active en région liégeoise, au service des
adolescents et jeunes adultes concernés par la bipolarité. Cette initiative se veut
complémentaire a I'action du Funambule, qui a d’emblée soutenu l'initiative et a
mis sur pied une rencontre en visio avec Carole Cocriamont, co-coordinatrice de
I’ASBL Etincelles (pour enfants de personnes souffrant de troubles psychiques) et
Dr Frédérigue Van Leuven, psychiatre spécialiste de cette thématique.

Xavier Patti, administrateur au sein de notre association, est l'initiateur et le
coordinateur de I’ASBL Parll.

Il nous en ... parle : «Je tiens a préciser que j'ceuvre avec trois bénévoles, Marilou,
Francois et Estelle. Nous fonctionnons en réseau, en se concertant avec les
associations du secteur jeunesse de la santé mentale.

Nous avions souvent des questions dans les groupes de parole du Funambule ou
dans les modules d’aide a I'autogestion de la bipolarité (psychoéducation) sur ce
qui existait pour les adolescents.

Nous avons donc mis sur pied cette ASBL et, depuis six mois, nous intervenons
dans les écoles, nous présentons notre projet dans les centres PMS, les plannings
familiaux, aupres des médecins, généralistes et psychiatres, ...

Parll. s’adresse tant aux enfants d’un parent souffrant de bipolarité que de jeunes
diagnostiqgués ou envoyés par un médecin qui s’interroge sur la présence d'un
éventuel trouble de I'humeur et gu’il constate un faisceau d’indices tres élevés.

Entre la visite chez ce médecin et I'attente d’un rendez-vous chez un psychiatre,
notre ASBL peut informer ces jeunes, bénéficier d’'un entretien individuel et, en
septembre, il y aura un groupe de parole qui leur est destiné.

Toutes les informations figureront au plus tard dans les premiers jours de
septembre sur notre site.

Il est possible de s’inscrire a notre infolettre ou de nous contacter. Nous préparons
un module d’aide a I'autogestion de la bipolarité, spécifiguement pour les jeunes.
Nous remercions toutes les associations partenaires ainsi que la coopérative
CERA, la Province de Liege et L’Amorce, pour leur soutien financier. ».

Félicitations a Parll. pour la richesse du contenu du site web !

https://www.parll.be/
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