Discours de Xavier Patti, représentant du Funambule

Bonjour a toutes et tous,

Je suis Xavier Patti, bénévole au Funambule, une association qui vient en
aide aux personnes vivant avec un trouble bipolaire et les proches. Je
représente Franca Rossi, la présidente de I'association, qui ne peut
malheureusement pas prendre part a cet événement, pour raisons
familiales.

La rencontre d'aujourd’hui a été rendue possible grace a la volonté de
Greta Bulckaert et Francois Moors, respectivement maman et époux de
Delphine Lampe, qui souffrait de troubles bipolaires et qui est décédée le
17 janvier 2025.

Greta et Francois voulaient lui rendre hommage avec une initiative
destinée aux proches de personnes confrontées a la méme pathologie.

Greta participe régulierement au groupe de parole du Funambule de
Tournai et elle avait parlé de leur projet aux deux cofacilitateurs du groupe,
Nicolas Favest et Sandy Leblanc, qui ont transmis l'information au
Funambule, via la personne de Franca.

Les proches de Delphine avaient fait un appel aux dons au bénéfice du
Funambule et ils souhaitaient que ce montant soit consacré a une initiative
en faveur des proches.

L'équipe du Funambule a été immédiatement conquise par I'idée d’une
rencontre pour un large public, tant les donateurs et donatrices qui
connaissaient Delphine que les personnes extérieures concernées par la
problématique de la santé mentale.

Lors du 25°™ anniversaire de notre association, le 20 septembre 2025, a
Gembloux, Greta a pris la parole et son témoignage, émouvant et puissant,
a attiré I'attention de Sophie Ripault, chargée de projets a la LUSS, la Ligue
des Usagers des Services de Santé. Elle a contacté Franca et a émergé
I'idée de travailler en partenariat entre associations pour organiser une
activité.

La LUSS, Similes Wallonie, Etincelles et le Funambule se sont donc ralliés a
Greta et Francois et des réunions préparatoires se sont tenues, avec des
échanges humains de grande qualité.

Francois a eu la géniale idée de proposer comme titre « Mieux comprendre,
mieux agir ». Tout est dit. C’'est en acceptant la pathologie d’un proche, en
s'informant, en se documentant, en communiquant avec lui ou elle que
chaque membre de la famille, les amis, les collegues et autres acteurs de
sa vie affective et sociale peuvent prendre part au cheminement de la
personne concernée vers son rétablissement.

La rencontre d’aujourd’hui est porteuse d’espoir, le malitre mot du
Funambule, le moteur de toute notre action en faveur de nos pairs et des
proches. C'est cette méme lueur au bout du tunnel parfois angoissant, trés
long, qui anime et mobilise les équipes des quatre associations partenaires.

Merci a elles, merci a Greta et Francois et a leurs proches pour leur
confiance, merci a Dr Van Leuven de partager avec nous son expertise,
tant scientifique qu’humaine. Elle en connait, des parcours et histoires de
vie de patients et patientes qui tentent comme ils peuvent d’apaiser leur
souffrance et combler leur vide intérieur.



Tous, aujourd’hui, nous pensons tres fort a Delphine, bien présente parmi
nous. Quel plus bel hommage que ces moments que nous sommes en train
de vivre.

Mieux comprendre, mieux agir, chacun, chacune puisant sa force dans
I'amour et le respect pour le ou la proche atteint d’'une maladie psychique.

Nous vous souhaitons un excellent apres-midi, sous le signe de la
convivialité et du souvenir.

Merci, Greta et Francois.



