Bipolarité et aides thérapeutiques

Les équipes mobiles : un accompagnement a domicile

Dépression, bipolarité, fragilité, état de crise ou de décompensation... Il est loin ou 1'hopital
psychiatrique était la seule réponse aux troubles psychiques. Aujourd'hui, il existe des alternatives,
parmi lesquelles les équipes mobiles qui accompagnent les personnes vivant avec une
problématique de santé mentale a leur domicile.

Province de Luxembourg

DiapaZon (a destination des personnes adultes et pour les proches)

Equipes mobiles I'Odyssée - MATILDA (pour enfants et adolescents jusqu’a 23 ans, présentant des
difficultés, mais aussi pour les proches)

Province de Hainaut
RHESEAU : Equipes mobiles pour enfants et adolescents

https://www.rheseau.be/nos-dispositifs/equipes-mobiles/

Centre Régional Psychiatrique Les Marronniers (Tournaisis)

Equipes mobiles de psychiatrie (régions Mons-Borinage et Wallonie Picarde)
Equipes mobiles de la région du Centre (La Louviere et environs)

https://www.csm-st-bernard.be/notre-offre-de-soins/projets-therapeutiques-specifiques/equipes-
mobiles/

Equipes mobiles de la région de Charleroi
https://associationsimiles.org/equipe-mobile-chronique-et-de-crise-hainaut-est/
Province Brabant Wallon

Archipel, pour enfants et adolescents

http://www.archipelbw.be/initiatives/les-equipes-mobiles/

Les Héliotropes (pour double diagnostic)
Constellation (pour adultes également)

Les équipes mobiles enfants et adolescents en Brabant wallon

Province de Liege

R.E.A.L.I.S.M. (pour enfants, adolescents et proches)
Cellule Mobile d’Intervention Hirondelle (pour adultes)

Clinique psychiatrique des fréres Alexiens : https://www.cpfa.be/equipes-mobiles-de-crise-et-
longue-duree/



https://www.cpfa.be/equipes-mobiles-de-crise-et-longue-duree/
https://www.cpfa.be/equipes-mobiles-de-crise-et-longue-duree/
http://www.archipelbw.be/initiatives/les-equipes-mobiles/
https://www.rheseau.be/nos-dispositifs/equipes-mobiles/
https://www.doublediagnostic.be/les-services-specialises/equipes-mobiles-dintervention/cmi-hirondelle
http://www.archipelbw.be/initiatives/les-equipes-mobiles/
https://www.cspo.be/equipe-mobile-constellations#:~:text=Pour%20une%20nouvelle%20prise%20en,peut%20%C3%A9galement%20faire%20la%20demande.
https://lesheliotropes.be/offres-des-heliotropes-cmi/
https://associationsimiles.org/equipe-mobile-chronique-et-de-crise-hainaut-est/
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https://www.csm-st-bernard.be/notre-offre-de-soins/projets-therapeutiques-specifiques/equipes-mobiles/
https://hap.be/cmsfiles/file/brochure-eq-mobile.pdf
https://www.marronniers.be/les-equipes-mobiles
https://matilda-lux.be/
https://www.vivalia.be/hopital-psychiatrique-de-bertrix/equipes-mobiles-adultes-diapazon

Province de Namur
Kirikou, pour enfants et adolescents

https://www.reseau-sante-kirikou.be/soins/l-atribu-mobile/

EMISM (Equipe mobile d’intervention en santé mentale), pour adultes (sur demande de
professionnels)

Région bruxelloise :
Répertoire des équipes mobiles de soins psychiatriques pour la région de Bruxelles - Capitale

Equipes mobiles dans le sud de Bruxelles (dont Lila, en néerlandais)

https://www.rezone.be/fr/activites/equipes-mobiles#:~:text=TRACTOR,%2C%20Uccle%2C
%20Watermael%2DBoisfort.

Dans le nord de Bruxelles

https://hermesplus.be/ik-zoek-hulp/tandemplus-het-mobiele-crisisteam-van-het-netwerk-alle-

werkdagen-bereikbaar-van-9-15u/
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