
Interview de Yahyâ Hachem Samii , directeur 
de la Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale 
asbl
Yahyâ  Hachem  Samii  ,  directeur  de  la  «  Ligue  Bruxelloise  pour  la  Santé
Mentale asbl » prend la parole.

Toujours  dans  l’intention  de  faire  découvrir  les  institutions  actives  dans  le  secteur  de  la  santé
mentale, Yahyâ Hachem Samii , directeur de la « Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale asbl »
prend la parole.

« Elle a été créée en 1977 et elle émanait de la Ligue nationale d’hygiène mentale, fondée en 1922.
Nous proposons à nos 52 institutions membres un lieu,  un carrefour permettant aux acteurs du
secteur de la santé mentale et de nombreux autres secteurs (aide à la jeunesse, maisons de repos,
justice…)  de  partager  sur  leurs  pratiques.  Nous  menons  donc  un  long  travail  de  concertation,
notamment par des groupes de travail : adolescence, logopèdes, personnes âgées, assistants sociaux,
… Nous organisons aussi des séminaires, des colloques et proposons des publications thématiques.

Nous avons une mission beaucoup plus récente, fédérer les 24 services de santé mentale bruxellois
qui  dépendent  de  la  Commission  communautaire  française  (COCOF)  et  établir  des  liens  avec
d’autres fédérations, comme les centres de planning, les soins palliatifs, les maisons médicales, les
soins à domicile, les services sociaux… Il s’agit donc d’un travail intersectoriel, qui repose sur le
partage des constats et l’identification d’enjeux communs.



Nous représentons également nos membres auprès des autorités politiques. Par exemple, nous avons
remis un rapport à la COCOF quant à l’impact de la crise sanitaire sur la santé mentale. La situation
s’est en effet aggravée durant le deuxième confinement, les différents publics expriment leurs 
difficultés, la précarité est encore plus présente que lors du premier confinement ».
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